
Croisières 2022



BOAVISTA

Programme 2022

Antoine



Avant-saison

 Perfectionnement

 Boavista, maitrise & gestion, 2 x 3J, semaine 13 du 26 mars au 
2 avril de CH – CH

 Perfectionnement CdB, 2 au 9 avril de CH à CH 
 Perfectionnement CdB, 9 au 16 avril de CH à CH 

 Croisières d’avant-saison

 Du 16 au 23 avril: CH – St Malo
 Du 23 au 30 avril: St Malo – Brest
 Du 30avril au 14 mai: Brest – Scilly – Wight - Dunkerque



Saison – Norvège 



Dunkerque –
Bergen - Bodø

Du 14 mai au 4 juin (3 s)
(1300 mn)

280 mn

Stattlandet

Hustadvika



 Bodø – Bodø
(Lofoten, Vesteralen)
Du 4 au 18 juin (300 mn)

 Bodø – Tromsø
(Lofoten, Vesteralen & Troms)
Du 18 juin au 2 juillet (460 mn)

 Tromsø – Svolvaer
( Troms, Vesteralen, Lofoten)
du 2 au 16 juillet (300 mn)

 Svolvaer – Bodø
( Lofoten, Vesteralen)
Du 16 au 30 juillet (300 mn)

Bodø

Svolvaer

Tromsø

Narvik

Vesteralen

Lofoten

Troms

Maelström



Bodø – Alesund

Du 30 juillet au 13 août
(450 mn)

Bodø

Alesund



Skjærgård



Lofoten

Alesund
Bergen



Ålesund – Stornoway, du 13 au 27 août (500 mn)

Alesund

Bergen

Sognefjorden

Shettland

Fair IsleOrcades

Stornoway



Bressay Island - ShetlandLerwick - Shetland

Earl’s Palace, Kirkwall - Orcades Cape Wrath - Ecosse



Stornoway – Dublin
Du 21 août au 10 septembre

(350 mn)

Dublin – Brest
Du 10 au 24 septembre

(350 mn)

Islay



Loch Ewe



Loch Nevis

Phare de Rubha Nan Gall (Mull)

Tobermory



Islay, 
9 distilleries



Mouillage de Tresco

Holyhead Castle

Kinsale

Fastnet



Arrière-saison

 Brest – Lorient, du 24 septembre au 1 octobre

 Lorient - Brest, du 1 au 8 octobre

 Brest – St Malo, du 8 au 15 octobre

 St Malo – Ouistreham – Caen, du 15 au 22 octobre

 Désarmement & hivernage



Les Antilles
La Grèce

La Croatie
La Sicile

La Sardaigne

Programme 2022
Bateaux de location 



Guadeloupe 
Point à pitre

26/02 au 7/03 2022

Catamaran Lucia 40

Point à Pitre
Marie Galante
Les Saintes
La Desirade

Antigua
Barbuda

Retour Point à Pitre

Vent dominant d’Est à Nord-Est de 20 nœuds
Température moyenne de 24 degrés

Précipitation en février moins de 200 mm
Croisière de 200 milles

Contrainte Pass sanitaire ou test moins de 48h
navigation dans les eaux française en grande partie



Marie Galante 
La Gueule de Grand Gouffre, 
les falaises du Nord-Est

Basse-Terre et les îles 
Saintes

La Desirade

Antigua

Antilles 2022



Du Marin aux Grenadines
9 au 18 / 02 / 2022

Voile rapide - RM 1180 Biquille

Ste Lucie - Marigot des Roseaux
Bequia - Port Elisabeth
Tobago Cays – Baradal
Union Island - Clifton
Petite Saint Vincent

Garriacou – Hillsborough

Vent dominant d’Est à Nord-Est de 20 nœuds
Température moyenne de 24 degrés

Précipitation en février moins de 200 mm
Croisière rapide de 120 milles

Contrainte Pass sanitaire
navigation dans les eaux française uniquement

RM 1180   - biquille



Bequia Port Elisabeth
Pointe des diamants 
Martinique

Petite Saint Vincent

Garriacou –
Hillsborough

Garriacou – Hillsborough

Du Marin aux 
Grenadines 

2022



Du Marin aux Grenadines
12 février au 4 mars 2022

Catamaran Lagoon 40S
Vent dominant d’Est à Nord-Est de 20 nœuds

Navigation par l’Ouest des  Grenadines
Température moyenne de 25 degrés

Précipitation en février moins de 200 mm
Légère nuisance des algues sargasse

150 milles à courir vers Grenada
Clearance dans toutes les Grenadines

Aux Grenadines test PCR ou quarantaine

Sainte Lucie - Marigot des Roseaux
Bequia - Port Elisabeth
Tobago Cays – Baradal
Union Island - Clifton
Petite Saint Vincent

Garriacou – Hillsborough
Sandy Island

Grenada – Saint Georges 



Bequia Port Elisabeth
Pointe des diamants 
Martinique

Petite Saint Vincent

Garriacou –
Hillsborough

Garriacou – Hillsborough

Du Marin aux 
Grenadines 

2022



Egine

Epidaure

Sperses

Kyparisi

Monemvasia

Serifos

Kythnos

Kéa

Athénes

Athènes – Athènes
27 août au 10 septembre

Sun Odyssey 469

Cyclades et Péloponnèse ou Cyclades seules

Siros

Mikonos

Paros

Nakos

Santorin

Milos



Kéa



Kithnos



Sérifos



Sérifos

MILOS



Monenvassia



Poros

EpidavrosSpetses



Prévéza

Lefkas

Céphaloni

Zante

Îles Ioniennes 
Lefkas-Lefkas

Dufour 460 GL

14 au 27 mai

PatrasIthaque



Baie de Lefkas



Céphalonie

Ithaque- thi



Céphalonie -Euphimia



Ithaque-
Vathi





ZANTE



Athènes – Lefkas
&

Lefkas – Athènes

Du 3 au 17 septembre
& 

Du 17 septembre au 
1 octobre

Tour du Péloponnèse

• Un tour d’environ 
400/420 milles

• Un riche passé 
historique!

• Votre bateau : un 
Dufour  45



• Au départ d’Athènes,
filer vers l’entrée du
golfe Argolique (Nauplie)
avec escales possibles
dans les îles d’Hydra et
de

• Spetsai.
• Au fond du golfe (un

détour qui vaut la peine) :
Nauplie, belle citadelle,
visite possible des sites
de Mycènes et
d’Epidaure

• Sur la côte est, au nord
du Cap Maléa, escale
incontournable à
Monemvassia, le
Gibraltar de l’Orient.

• A noter pour la croisière
retour vers Athènes, si
vents forts du nord le
long de la côte est du
Péloponnèse, option de
tirer vers Milos, 65 miles
à l’est de Monemvassia.

Entre Athènes et le SE du Péloponnèse

Monenvassia

Spetsai

Spetsai

Monenvassia



Les trois doigts du Péloponnèse

• Après avoir passé le cap 
Malea, Cythère
(Kithera), l’île 
d’Aphrodite, ses criques, 
ses plages, ses grottes 
vous tendent les bras

• Un peu plus au nord, un 
mouillage devant la plage 
de Simos sur l’île 
d’Elafonisos s’impose.  
Dans le sud de la 
province du Magne qui 
constitue le doigt 
central, Porto Kagio est 
une escale 
incontournable. 

• Kalamata, au fond du 
golfe de Messenie est un 
excellent point 
d’avitaillement de mi-
croisière. A noter que la 
cité antique de Sparte 
est à 45 minutes en 
voiture.

Kalamata

Kalamata

Porto Kagio

Grottes d’Aphrodite - Cythère

Simos - Elafonisos

Cythère



La côte ouest du 
Péloponnèse 

et les îles Ioniennes

• Après avoir doublé la pointe
Akritas, il faut mouiller devant
les remparts de Methoni.

• Un peu plus au nord, il faut
prendre le temps de se baigne
rdans le lagon de Voidokilia.

• Au large, pourquoi ne pas
découvrir le désertique archipel
des Strofades et son
monastère abandonné.

• En remontant vers Lefkas, les
possibilités d’escale ne
manquent pas. Il faudra choisir :
pour ceux qui veulent visiter
Olympie, arrêt à Katalokon sur
la côte du Péloponnèse. Sinon,
les îles de Zante, Cépahalonie,
Ithaque vous attendent, dotées
de criques profondes.

• L’anse de Vathi sur Ithaque et
le superbe mouillage de Porto
Leone sur Kalamos sont des
points de passage obligés.

Porto Leone - Kalamos

Vathi- Ithaque

Methoni Voidokilia

Lefkas

Methoni

Katakolon



Dubrovnik – Dubrovnik

Du 30juillet au 13 août
Oceanis 45

Dubrovnik

Bouches 
de Kotor

Korkula

Luka Polace
Mijet

Lisovo



Dubrovnik

Bouches de 
Kotor

Korkula



Sicile - Baie de Naples  
(Portorosa – Salerne - Naples)

1 semaine dans 
les îles Eoliennes 

+1 traversée hauturière 
de 115 M 

+1 semaine découverte 
baie de Naples et ses 

îles.

28 mai-10 juin
&

11 au 25 juin
(Bavaria 46C)



VULCANO

LIPARI



PANAREA

SalinaPanarea



STROMBOLI



CapriIschia



Côte Amalfitaine Naples



Sardaigne

Portisco – Portisco
(150 mn)

Du 25 juin au 2 juillet

Dufour 450 GL

Porto Vecchio

Golfe Santa Giulia

Bonifacio

Portisco



Tavolara

Iles les Madalena

Lavezzi – La Sémillante

Bonifacio



Croisières à  thème

 Catamaran

 Dériveur intégral

 Voile rapide



Catamaran –Lagoon 40 
Lorient - Kernevel



Formation 2 jours : 22 et 23 avril 

• 2 jours en rade de Lorient avec 
Christophe Weibel :

• Un stage indispensable pour tout CDB et 
membre envisageant de naviguer en 
multicoque sans en avoir l’expérience :

Un pédagogue hors pair doublé 
d’un hôte convivial et chaleureux

• Petits-déjeuners et déjeuners 
organisés par lui

• Formation sur le Lagoon 40
• 12 mètres 
• 2 moteurs de 30 CV, un 

dans chaque coque



• Distinguer conduite en navigation  j’utilise 
la barre, les deux moteurs au même régime et 
conduite en manœuvre  je bloque la barre 
au centre avec le corps (genou, hanche) et je 
manipule les 2 moteurs séparément (une main 
sur chaque manette)

• Rotations complètes sur place

• Accostage de ponton par l’arrière, prise de place 
entre 2 catways par l’arrière

• Manœuvres de garde sans garde (les moteurs font 
office de garde)

• Prise de coffre par l’arrière

• Pratique du mouillage (bon usage de la patte 
d’oie)

Formation 2 jours



Mini-croisière 5 jours



Un  périmètre à géométrie variable

• Tout dépendra de la 
météo!

• Périmètre large : de 
Audierne au NO à 

Normoutiers/Ile d’Yeu 
au SE

• Périmètre restreint : 
Les Glénan, Groix, Belle-
Ile, Houat, Hoedic, Le 

Golfe du Morbihan

• Il y a de quoi faire!

• L’enjeu : profiter du 
cata au travers et au 

portant, éviter le près!



Le meilleur endroit : la terrasse extérieure !

Il n’y a plus de gîte!



Idéal pour parcourir le 
Golfe du Morbihan

Ou aller au fond des mouillages 
de la côte sauvage de Belle-Ile!

(ici Ster Vraz)   



Les Ecrehou

Chausey

Découverte des 
Chausey et Anglo 

en  PILOTAGE 
(Ovni 345, TE 0,60 – 2 m) 

(Sun Odyssey 389 DL)

Granville – Granville

Du 7 au 14 mai
(Coef marée: 49 à 72)

Du 30 juillet au 6 août
(Coef marée: 77 à 50)



Pilotage



Îles Chausey



Les MINQUIERS



GUERNESEY



Herm



Serk



Les Ecrehou



Voile Rapide 



Programme 2022   

 4 sessions de Voile Rapide sont prévues au programme du GIC

 Priorité donnée aux nouveaux adherents 40-60 ans, bords ouverts aux
GICOIS 4 semaines avant embarquement donc constitution d’une liste
d’attente pour les GICOIS/es.

 Aujourd’hui un Pogo 12,50m mais nous souhaiterions ouvrir à d’autres
bateaux (JPK, A35, First 36.7, Sun fast 3600 X33, J105…)





Questions/réponses

Dominique



Remerciements Com Location

François


