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ISLANDE : Akureyri- Reykjavik 

Croisière GIC sur le bateau du club, Cléa II.  

Récit par Bernard GUIOT, Chef de Bord. 

12 au 25 juillet 2014. 609 Milles nautiques.  

Equipage : Gunther, Baudouin,  Michel, Yves, François, Etienne, Bernard. 

 

 

[ΩLǎƭŀƴŘŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ en plein Atlantique Nord, à la latitude  65°N 

 

Itinéraire Voile : 609 M 

Akureyri-Siglufjördur 48M, Hofsos 33M, Nordurfjördur 63M, Hornvik 45M 

mouillage, Veidileysufjördur  puis Leirufjördur 57M mouillage, Isafjördur 
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26M, Pingueyri 50M,  Cascade Dynjandi mouillage, puis Bildadalur 43M, 

Patrekfjördur 34M, Grundarfjördur 74M, Olafsvik 16M, Reykjavik 120 M.  

 

Parcours en 4 x4, puis parcours à la voile  

 

[ΩŞǉǳƛǇŀƎŜ ŘŜ т personnes, se retrouve à Akureyri le vendredi 12 juillet. 

Mais au préalable, nous allons naviguer dans les déserts de lave, les plus grands 

au monde ! 

 Navigation en 4x4, du 7 au 12 juillet: 1000 km.  

 5 Gicois du bord, ont au ǇǊŞŀƭŀōƭŜΣ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Řǳ /ŘB, ǘǊŀǾŜǊǎŞ ƭΩLǎƭŀƴŘŜΣ de 

Reykjavik à Akureyri. Après le choix en commun de passer par les pistes du sud-

est, cΩŜǎǘ 9ǘƛŜƴƴŜ .ƻǳǊƎǳƛƎƴƻƴΣ ƴƻǘǊŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜ пȄпΣ ǉǳƛ a documenté le trajet 

et ǎΩŜǎǘ ƻŎŎǳǇŞ ŘŜǎ ǊŞǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŜŦǳƎŜǎ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊƻǳǘŜ. Nous nous 

retrouvons, tous les 5, le samedi 6 juillet à Reykjavik, au refuge du centre ville 

de «  ƭΩ!rmée du salut » ! [Ŝ тκлт ±ƛǎƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜ Ŝǘ ǎƻƛǊ ŎƻƴŎŜǊǘ ŘΩƻǊƎǳŜ Řŀƴǎ 

la magnifique église au sommet de la ville. Le dimanche soir nous prenons 

possession de notre Land Rover, et nous faisons le plein de vivres. En effet les 

refuges ne fournissent aucune nourriture, nous partons en autonomie pour 5 

jours. 
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1ère étape 8/07 : Reykjavik-Hölaskögur: - 220 km de route. 
 Nous passons par Pingvellir, faille immense entre les plaques amérindienne et 
eurasienne, la mid- Atlantic ridge, passant par les Açores, ǉǳƛ ǎΩŞŎŀǊǘŜ ŘŜ н 
cm/an,  puis Geysir et son geyser, et la cascade de Gulfoss. Enfin nous 
redescendons vers le sud, vers le refuge, face au volcan Hekla. Dans chaque 
refuge, nous  trouverons  ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŎƘŀǳŘŜ ǎǳǊ ƭŜ ŦŜǳΦ  
 

   
 
 
 
- 2ème étape 9/07: Hölaskögur-Hölaskjol : 130 km de piste en terre.  Nous 
montons par la piste F225 à Ljotipollur, lac bleu entouré de falaises rouges, 
couleurs étonnantes ! Puis escaladons le ǎƻƳƳŜǘ ŘΩǳƴ ǇŜǘƛǘ ǾƻƭŎŀƴΣ ƭŜ {ǘǳǘǘǳǊΦ  
Arrivée à  Landmannalaugar, et ses massifs ryolithiques, avec ǇŀǎǎŀƎŜ ŘΩǳƴ ƎǳŞ 
profond, et nous partons pour 2h de randonnée à pied à travers un massif 
ŘΩƻōǎƛŘƛŜƴƴŜǎ ƴƻƛǊŜǎ ōǊƛƭƭŀƴǘŜǎΦ /ΩŜǎǘ ƳŀƎƴƛŦƛǉǳŜ ! 
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 Nous repartons dans ces paysages calcaires colorés, falaises de basalte, très 
noires, puis nous terminons par la faille d'Eldgjà Ŝǘ ƭŜǎ ŎƘǳǘŜǎ ŘΩ!ŎǊǳŦƻǎǎ ǉǳŜ 
nous rejoignons après 1h de marche.  
 
 

       
 
 
 

     
  
3ème étape 10/07 : Hölaskjol-Nyidalur = 180km de  piste terre & graviers ; 
retour vers Landmannalaugar, puis remontée Nord par la F208 et ensuite F26, 
ǘǊŀǾŜǊǎŞŜ ŘΩǳƴ ŘŞǎŜǊǘ ŘŜ ǇƛŜǊǊŜǎ, ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǊŜŦǳƎŜΦ bƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ƳŀǊŎƘŜǊ мƘ ŀǳ 
pied du Tungnafellsjökull, le long de la rivière et ses congères. 
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 4ème étape 11/07 : Nyidalur-Dreki = 260km piste  terre & graviers + 85 km 
goudron avec 3 gués, F26, arrêt à Laugafell, oasis verte avec son Ǉƻƻƭ ŘΩŜŀǳ 
chaude au milieu de ce désert de cailloux, Ƴŀƛǎ ƭŜ ǾŜƴǘ ƎƭŀŎƛŀƭ ƴƻǳǎ ǊŜǘƛŜƴǘ ŘΩȅ 
plonger. Arrêt à Aldeyjarfoss, ƳŀƎƴƛŦƛǉǳŜǎ ŎƘǳǘŜǎ ŘΩŜŀǳ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƻǊƎǳŜǎ 
basaltiques, où nous prenons notre pic-nic, puis remontons par le lac Myvatn, 
puis cap au sud avec un passage de gué assez profond. 
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- 5ème étape 12/07 : Dreki-Akureyri = 130 km piste  graviers + 100 km 

goudron. Au préalable nous tentons une montée au volcan Askja. Après un 

bout de piste bordé de congères, nous partons à pied sur la neige, en 

ascension. La pluie et le vent glacial redoublent, arrivés au sommet, visibilité 

faible, nous sommes trempés et décidons de redescendre au refuge pour un 

thé mérité !  

 

       

 

tǊŜƴƻƴǎ ƭŀ ǇƛǎǘŜ Ł ƭΩƻǳŜǎǘ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ Ŝǘ Ƴƻƴǘƻƴǎ ŀǳ YǊŀŦƭŀ ǾƻƛǊ ƭΩǳǎƛƴŜ 

géothermique. Puis départ pour Akureyri où nous arrivons vers 16h. 

              Nous venons de passer une semaine, dans un univers minéral, déserts 

de pierres, de lave, de ƴƻƳōǊŜǳȄ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ ŦǊŀƴŎƘƛǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ƎǳŞǎΣ ǳƴ 

environnement de volcans, de fumerolles, des bouillonnements du fond de la 

terre, des falaises de basaltes, des ŎƘǳǘŜǎ ŘΩŜŀǳ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜǎ !  Une 

immersion au sein des forces de la nature ! Feu, Eau et Glace ! 

Nous retrouvons Cléa 2, le voilier du club, un Dufour 455, 13,40 m de long, 12 

tonnes, 4 cabines doubles, amarré à la petite marina du port, après une 

ǘǊŀǾŜǊǎŞŜ Ŝƴ ǇǊƻǾŜƴŀƴŎŜ ŘΩ9ŎƻǎǎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƛƭŜǎ CŞǊƻŞ. Pierre Chef de Bord,  nous 

fait la passation, puis nous allons diner tous ensemble. 

Samedi consacré à la prise en main du bateau, inventaire, réparation du four, 

par remplacement du bouton du four et de son  thermo couple, changement 

des bouteilles butane par des bouteilles propane.                                                 

Puis briefing sécurité détaillé. 
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Dimanche 13/07 : Départ 8h50, vent 9nds soleil. Puis à 14h le vent rentre et 

nous naviguons sous voiles. Nous remontons le fjord, et nous nous amarrons 

en bout de quai à Siglufjördur à 17h30. Le marnage est de 1m20, nous sommes 

en mortes eaux.  

Un pêcheur qui débarque quelques tonnes de morues, nous en propose et 

ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ŎƻƴǘŜƴǘƻƴǎ ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǳŜ ŘŜ р kg que Baudouin  vide et que Bernard 

fait cuire au four, cela nous fera 2 repas. Succulent ! Le four fonctionne 

maintenant  très bien !  

       

[ŀ ǾƛƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ƴŀǘŀƭŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘǊƛŎŜ ǉǳƛ ŀ ǘŜƴǳ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ .ƭŀƴŎƘŜ- neige. 

   

 

Lundi 14/07 : Nous allons visiter le musée du hareng, remarquable. 

[ΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ Řǳ hareng a commencé à la fin du 19éme siècle, avec les 

pêcheurs norvégiens, puis les  islandais ouvrent des usines, apportant ainsi une 

période de prospérité pendant la crise de 1929, le hareng représentant 25% 

des exportations du pays. Mais cette pêche  ǎΩŜǎǘ ōǊǳǘŀƭŜƳŜƴǘ ŀǊǊşǘŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

années 1950, les stocks de jeunes harengs ayant été décimés, et les bancs de 


