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Conditions de navigation 

Le Sud Sardaigne, beaucoup moins fréquenté que la 
côte nord-est, réunit toutes les conditions pour une 
navigation d’exception : du soleil et du vent, une 
alternance de plages cristallines et de formations 
rocheuses extraordinaires, de très beaux fonds 
marins, un carrefour de cultures méditerranéennes 
dont les plus anciennes ont plus de 3000 ans, 
s’exprimant dans des vestiges archéologiques 
d’exception (nuragiques, phéniciens, grecs et 
romains), de magnifiques villages, de fortes traditions 
folkloriques et culinaires… 

 

Votre bateau 

Vous embarquerez à la marina de Carloforte (île de 
San Pietro) sur un Dufour 405 GL avec 3 cabines pour 
6 personnes dont le chef de bord. 

Principaux centres d’intérêt 

Cliquez ctrl sur le logo 

Naviguez au sud de la Sardaigne 
 
 Carloforte  ̶   Carloforte 

du  11 mai  au  25 mai  2024 

 
Conditions de navigation – Votre bateau – Principaux centres d’intérêt   

Pour en savoir plus – Rejoindre votre bord – En pratique 

CroisièreSudSardaigneCaloforte,naviguer,navigation,voile,voilier 

https://gic-voile.fr/croisieres-navigations-voiliers-2024.html
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Îles du Sulcis 
Situées à la pointe 
sud-ouest de la 
Sardaigne, 
concentré de nature 
paisible et de 
paysages somp-
tueux, ces deux îles 
occuperont nos pre-
mières et dernières 
journées de 
croisière, pour 
explorer criques et 
falaises à l’avi-faune très riche. Caloforte se situe sur 
l’île San Pietro, jolie petite ville ligure, notre point 
d’arrivée et de départ. 

La Costa delSud 
Elle alterne plages de 
sable blanc (telle la 
Tuerreda), des falaises de 
granites, offrant de multi-
ples possibilités pour des 
mouillages d’exception, et 
le parc archéologique de 
Nora, avec ses vestiges 
puniques pieds dans 
l’eau. 
 
Cagliari 
Le charme de la ville opère par ses panoramas 
époustouflants, son escalier monumental et ses tours 
médiévales intactes.Les ruelles du quartier Il Castello 
dans lequel se trouvela cathédrale Santa 
Mariaménagent de nombreux points de vue sur la 
mer.Au marchécouvert de San Benedettotachez de ne 
pas tout acheter ! 
La Costa Rei 
Une guirlande de plages et 
l’occasion de pratiquer la plongée 
dans le parc marin du cap 
Carbonara, à la rencontre des 
barracudas, langoustes,sars, 
sérioles… 
 
La Costa Verde 
Au sud-ouest de la Sardaigne, une côte sauvage et 
escarpée, bordée d’un maquis sauvage, d’anciennes 
mines et les Piscinas (dunes de sable hautes jusqu'à 
100 mètres sur environ 3 km de littoral.). 

 

Oristano et la péninsule de Sini 

Une ville avec un petit air andalou, un paysage 
lacustre, les merveilles archéologiques de Tharros, et 
les ruines nuragiques sur lecapo san Marco. 
 
Bosa 
Un terroir vinicole d’exception (le Malvasia), un 
enchevêtrement de ruelles multicolores, une escale 
incontournable ! 

 
 
Retour à Caloforte,visitez l’église de la Madonna 
delNaufrago où Saint-Pierre est le patron des corallari 
etdes tonnarotti (pêcheurs de corail ou dethon). Il se 
trouve que des compétitions gastronomiquesbasées 
sur la cuisine du thon, « le Girotonno », auront lieu 
dans la période choisie pour naviguer ! 

En pratique 

 Embarquement le samedi à 17 h et débarquement le 
samedi matin à 9 h. Il est souhaitable d’arriver la veille, 
pour pouvoir procéder à l’avitaillement le samedi matin. 

 Sont à la charge de l’équipage, chef de bord inclus : 
les coûts d’acheminement aller et retour jusqu’au 
bateau, les frais de croisière (nourriture, boisson, ports, 
carburants, gaz). 

 Budget : 30 € par jour couvrant généralement les frais 
de croisière. Excursions, visites, etc., en sus. 

 Carte d’identité ou passeport en cours de validité. Les 
cartes de crédit sont acceptées pour le retrait (banques 
ou distributeurs) et les paiements.  

 Conditions sanitaires à vérifier. Demandez la carte 
européenne d’assurance maladie, délivrée par les 
caisses de sécurité sociale. 

 Monnaie : l’euro.  

 Ce programme est donné à titre indicatif. Une 

réunion d’équipage sera organisée avant le départ, à 
l’initiative du chef de bord. Elle permettra de préparer le 
projet de navigation et de mettre au point les aspects 
pratiques. 

 
Important 

Prenez des dispositions pour contacter le GIC ou être 
contacté en cas de modification due à un problème 
technique ou météo pendant les deux semaines qui 
précèdent le début de la croisière. 
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Pour en savoir plus 

Guide vert, guide du Routard, LonelyPlanet 
https://www.sardegnaturismo.it/fr/lieux/sud/ 
https://sardinias.fr/guide/plages-sud 
https://amoureux-du-monde.com/destinations/road-
trip-en-sardaigne-du-sud/ 

Rejoindre votre bord 

Pour Caloforte, prendre le ferry (très fréquent, voir 
https://www.ferriesonline.com/ferries-sardinia/ferries-
carloforte-portovesme)à Portovesme, que l’’on peut 
rejoindre de 2 manières :  

 avion jusqu’à Cagliari puis 1h30 - 2h de train et/ou 
bus  

 TGV jusqu’à Toulon, ferry jusqu’à Portorres 
(Corsica Ferries) puis train et/ou bus jusqu’à 
Portoscuso (durée 5 à 6 h, l’occasion de découvrir 
la côte ouest par la terre)  

 

https://www.sardegnaturismo.it/fr/lieux/sud/
https://sardinias.fr/guide/plages-sud
https://amoureux-du-monde.com/destinations/road-trip-en-sardaigne-du-sud/
https://amoureux-du-monde.com/destinations/road-trip-en-sardaigne-du-sud/
https://www.ferriesonline.com/ferries-sardinia/ferries-carloforte-portovesme
https://www.ferriesonline.com/ferries-sardinia/ferries-carloforte-portovesme

